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ВВЕДЕНИЕ 

 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной 

и социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответ-

ствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными цен-

ностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, поз-

воляющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени обра-

зования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступ-

ном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей от 

рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представи-

телям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места 

и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

1.1.Пояснительная записка. 

 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №31 

«Жемчужинка» ЕМР РТ (далее Программа) – это нормативно-управленческий документ, 

определяющий содержание и организацию образовательной деятельности на уровне до-

школьного образования. Реализация основной общеобразовательной программы дошколь-

ного образования: общеразвивающая направленность - основная (срок освоения 7 лет).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следую-

щие нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О нацио-

нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвер-

ждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных рос-

сийских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 
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 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольногообразова-

ния(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистри-

ровано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции прика-

за Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте Рос-

сии 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Ми-

нюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Коммен-

тарии к ФГОС ДО»;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного об-

разования (утверждена приказомМинпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, за-

регистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 32 от 

27.10.2020г. «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 2 от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиени-

ческие нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для че-

ловека факторов среды обитания». 

Региональные документы 

 Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 года N 68-

ЗРТ (Принят Государственным Советом Республики Татарстан 28 июня 2013 года) Закон 

РТ № 44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках вРТ» 

Иные муниципальные и локальные документы. 
 Устав МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №31 «Жемчужинка» ЕМР 

РТ (Далее –Учреждение) 

 Программаразвития Учреждения; 

 Локальные нормативные акты образовательного учреждения. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки пози-

тивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содер-

жание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с учетом Феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования. Программа включает три 

основных раздела: целевой, содержательный, организационный и одним из основных ком-

понентов Программы является федеральная рабочая программа воспитания. Кроме того, 

согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая презентация 

Программы, предназначенная для родителей (законных представителей) воспитанников. 

Программа состоит из обязательной части не менее 60%и части, формируемой 

участниками образовательных отношенийне более 40%. Обе части являются взаимодопол-

няющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Россий-

скойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на до-

ступном еговозрастусодержании доступными средствами;  

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–
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ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и ува-

жающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспита-

нияиобучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости отместаи регионапроживания. 

При разработке обязательной части Программы использовалисьметодическиепосо-

бия, соответствующие идеям и логике ФГОС ДО и обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям –физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 
речевому и художественно-эстетическому.  

 

1.1.1.Цели и задачи Программы. 

Целью Программы является разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций., в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего обра-

зования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфич-

ных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

ЦельПрограммы достигаются через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, соци-

ального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индиви-

дуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возраст-

ными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и твор-

ческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе пра-

вил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорово-

го образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятель-

ности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индиви-

дуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
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9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охра-

ны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы. 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, ранне-

го и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особен-

ностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содер-

жания своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), со-

вершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных от-

ношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, тре-

бований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно-

сти ДОУделаютнеправомернымитребования от ребенкадошкольноговозрастаконкрет-

ныхобразовательныхдостижений.Поэтому планируемые результатыосвоенияПрограммы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка до-

школьного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) – п.15.2 ФОП ДО 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 

- к четырем годам – п.15.3.1. ФОП ДО 

- к пяти годам– п.15.3.2. ФОП ДО 

- к шести годам– п.15.3.3 ФОП ДО 

- на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста)– п.15.4 

ФОП ДО 

 

 

 

1.3.1. Планируемые результаты реализации части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений 

«Сөенеч–Радость позна-

ния» региональная про-

грамма дошкольного об-

- проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание пер-

вых татарских(русских) народных сказок, коротких стихов пу-

тем включения в рассказ взрослого. 
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разования, под редакцией 

Р.К.Шаеховой 

- эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается 

под музыку и слушает произведения татарских композиторов 

- владеет первоначальными представлениями о некоторых атри-

бутах национальной культуры 

- проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на 

другом языке 

(см. программу «Сөенеч – Радость познания», стр. 12-23) 

Обучение русскоязычных 

детей татарскому языку – 

УМК для детей 4-7 лет 

«Татарча 

сөйләшәбез»(«Говорим 

по-татарски») Зарипова 

З.М., Кидрячева Р.Г., Иса-

ева Р.С. 

- ожидается, что 4-5-летние дети должны владеть 62 словами на 

изучаемом языке (в режимных моментах) 

- к словарю детей 5-6 лет добавляются 45 татарских слов и того 

– словарный запас должен составить 108 татарских слов. 

- у детей 6-7 лет к имеющемуся словарном запасу   прибавляет-

ся еще 60 татарских слов. К школе ребенок должен общаться на 

татарском языке   используя 167 татарских слов. 

 

 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полу-

ченных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяют-

ся требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка инди-

видуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОСДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориенти-

ры дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разныхэтапахдошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их фор-

мального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки со-

ответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей 

(п.4.3 ФГОС ДО); 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных атте-

стаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для-

решенияобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его раз-

вития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики на начальном этапе освое-

ния ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения програм-

мы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении ди-

агностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 
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группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить ин-

дивидуальную динамику развития ребёнка. 

 Педагогическая диагностика проводится спериодичностью: в группах раннего и 

дошкольноговозраста (2 раза в год, сентябрь, апрель), 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются следующие диагностические пособия: 

 Педагогическая диагностика к комплексной образовательной программе до-

школьного образования «Мир открытий». Методическое пособие для воспитателей, мето-

дистов, руководящих работников образовательных организаций / Автор-составитель: Три-

фонова Е.В. / Научный руководитель Л.Г.Петерсон / Под общей редакцией Л.Г.Петерсон, 

И.А. Лыковой. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. – 272с. 

 Авторы-разработчики программы «Обучение русскоязычных детей татар-

скому языку в детском саду» к УМК для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» (“Говорим по-

татарски”), методических рекомендаций и диагностики Зарипова З.М., Исаева Р.С., Кидря-

чева Р.Г., Камалова А.И., Алексеева Р.М. 

Воспитатель внимательно наблюдает за процессом развития детей для того, чтобы 

иметь возможность своевременно скорректировать или оптимизировать его. Мониторинг 

проводится педагогом ДОО на основании наблюдений за детьми, бесед и создания не-

сложных (естественных) диагностических ситуаций. Ряд параметров оценивают педагог по 

физической культуре, музыкальный руководитель, логопед. Если в дошкольной организа-

ции нет логопеда, то на соответствующие вопросы мониторинга отвечает воспитатель, ко-

торый занимается с детьми развитием речи. 

Анализ развития осуществляется по всем пяти взаимодополняющим образова-

тельным областям, представленным в диагностических листах по каждому возрасту. Для 

удобства заполнения данных на группу детей воспитателю предлагаются карты наблю-

дений. Ввиду того, что в карте наблюдений информация представлена сжато, педагогу 

удобно пользоваться диагностическим листом на соответствующий возраст при простав-

лении оценок в ячейки карты наблюдений. 

Карты наблюдений позволяют получать некоторые суммарные значения, по кото-

рым можно делать выводы об эффективности тех или иных форм и методов образова-

тельной работы по каждому направлению развития детей и своевременной их оптимиза-

ции с целью предупреждения, как искусственного ускорения, так и искусственного за-

медления развития детей; позволяют вовремя вносить коррективы в содержание образо-

вательного процесса; помогают педагогам планировать индивидуальную работу с деть-

ми. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводит 

квалифицированный специалист (педагоги - психолог). Участие ребёнка в психологиче-

ской диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представите-

лей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

1.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разрабо-

тана с учетом следующих программ и методических пособий: 

1. «Сөенеч – Радость познания»: региональная образовательная программа 

дошкольного образования, под редакцией Р.К. Шаеховой. 

Цель: проектирование социальных ситуаций развития русскоязычного ребенка с ис-

пользованием средств национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение на языке татарского 

народа, взаимоотношение с представителями других национальностей, народную игру, по-

знание родного края и другие виды активности. 
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2. УМК «Татарча сөйләшәбез», Зарипова З.М., Исаева Р.С., Кидря-

чева Р.Г. 

Цель: Вызвать интерес к изучению татарского языка у русскоязычный детей, умение 

общаться между собой, используя словарный минимум программы. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех 

частей: 

«Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), 

«Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  РОГРАММЫ. 

 
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям. 

 

Образовательная программа ДОУ определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 
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возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образова-

тельной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от двух   до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приоб-

щение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отноше-

ния к окружающему миру.  

 

 
Возрастной пе-

риод 

Задачи Содержание образо-

вательной деятель-

ности 

Решение совокупных задач 

воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 2 до 3 лет 

 

п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: родина, природа, 

семья, человек, жизнь, мило-

сердие, добро, дружба, сотруд-

ничество, труд (п. 18.8 ФОП 

ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

2. Познавательное развитие  

От 2 до 3 лет 

 

п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: человек, семья, по-

знание, Родина, природа (п. 

19.8 ФОП ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 2 до 3 лет 

 

п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: культура, красота 

(п. 20.8 ФОП ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 2 до 3 лет 

 

п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: культура, красота 

(п. 21.8 ФОП ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 
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От 6 до 7 лет 

 

п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 2 до 3 лет 

 
п.22.3.1 ФОП ДО п.22.3.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках данной 

образовательной области 

направлено на приобщение к 

ценностям: жизнь, здоровье (п. 

22.8 ФОП ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 

 

2.2. Вариативные формы, способы методы и средства реализации Программы.  

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены 

в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными ииндивидуальными осо-

бенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существен-

ное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания иобучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельностипримени-

тельнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуа-

ция». Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в кото-

рых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, вы-

являют причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в 

активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проек-

тируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организато-

ром, помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — 

быть проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться 

по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, 

прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Не-

смотря на все отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или 

«шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организу-

ет деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способно-

сти детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельно-

сти. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его 

причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение ново-

го знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интел-

лектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды дея-

тельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельно-

сти, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных дей-

ствий, как фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили до-
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биться этой цели.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образо-

вательном процессе. 

 При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; из-

бирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; ини-

циативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в вы-

боре и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и со-

здании продуктов деятельности. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завер-

шения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоя-

тельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма орга-

низации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуля-

ции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпола-

гает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспи-

тания, обучения и развития ребёнка. 
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Образовательная деятель-

ность, осуществляемая в 

утренний отрезок времени 

Образовательная дея-

тельность, осуществля-

емая во время прогулки 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая во вторую поло-

вину дня 

Игровые ситуации, индивиду-

альные игры и игры неболь-

шими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидак-

тические, подвижные, музы-

кальные и другие) 

Наблюдение за объектами 

и явлениями природы, 

направленные на установ-

ление разнообразных свя-

зей и зависимостей в при-

роде, воспитание отноше-

ния к ней 

Элементарная трудовая деятель-

ность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настоль-

но-печатных игр; стирка куколь-

ного белья; изготовление игру-

шек-самоделок для игр малы-

шей) 
Беседы с детьми по их интере-

сам, развивающее общение пе-

дагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

Подвижные игры и спор-

тивные упражнения, 

направленные на оптими-

зацию режима двигатель-

ной активности и укреп-

ление здоровья детей 

Проведение зрелищных меро-

приятий, развлечений, праздни-

ков (кукольный, настольный, те-

невой театры, игры-

драматизации концерты; спор-

тивные, музыкальные и литера-

турные досуги и другое) 

Практические, проблемные 

ситуации, упражнения (по 

освоению культур-

но¬гигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие) 

Экспериментирование с 

объектами неживой при-

роды 

Игровые ситуации, индивиду-

альные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и дру-

гие) 
Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

Сюжетно-ролевые и кон-

структивные игры (с пес-

ком, со снегом, с природ-

ным материалом) 

Опыты и эксперименты, практи-

ко-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

Трудовые поручения и дежур-

ства (сервировка стола к прие-

му пищи, уход за комнатными 

растениями и другое) 

Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

Чтение художественной литера-

туры, прослушивание аудиозапи-

сей лучших образов чтения, рас-

сматривание иллюстраций, про-

смотр мультфильмов и так далее 

Индивидуальная работа с 

детьми в соответствии с зада-

чами разных образовательных 

областей; 

Свободное общение педа-

гога с детьми, индивиду-

альная работа 

Слушание и исполнение музы-

кальных произведений, музы-

кально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровиза-

ции 

Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей (ри-

сование, конструирование, 

лепка и другое) 

Проведение спортивных 

праздников (при необхо-

димости) 

Организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, ма-

стерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных 

художников и другого 

Оздоровительные и закалива-

ющие процедуры, здоровьесбе-

регающие мероприятия, двига-

тельную деятельность (по-

движные игры, гимнастика и 

другое). 

Индивидуальная работа по всем 

видам деятельности и образова-

тельным областям 

Работа с родителями (законными 

представителями). 

 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предпо-
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лагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог мо-

жет направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (созда-

вать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные ин-

тересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 

В группах раннего возраста: 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 

до 7 лет): 

 Центр двигательной активности 

 Центр сенсорики и конструирова-

ния  

 Центр для организации предмет-

ных и предметно -манипуляторных 

игр 

 Центр творчества и продуктивной 

деятельности  

 Центр познания и коммуникации 

(книжный уголок)  

 Центр экспериментирования и 

труда  

 Центр двигательной активности  

 Центр безопасности 

 Центр конструирования 

 Центр логики и математики 

 Центр экспериментирования 

 Центр познания и коммуникации  

 Книжный уголок 

 Центр театрализации и музицирования 

 Центр уединения  

 Центр творчества  

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и са-

мостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориен-

тированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициатив-

ности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про-

явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.В процессе культур-

ных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыра-

жения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

 

Виды культурных 

практик 
Особенности организации Формы проведения 

Акции 

 

Это социально значимое, комплексное ме-

роприятия, действие для достижения какой-

либо общей цели. 

 Экологическая акция 

 Патриотическая акция 

 Социальная акция 

События этнокультурной и социальной направленности  

(это важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни). 

Досуги 

Вид деятельности, целенаправленно органи-

зуемый взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтения-

ми детей (в старшем дошкольном возрасте). 

В этом случае досуг организуется как «кру-

жок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

 Физкультурные досуги 

 Музыкальные 

 Литературные досуги 

 Кружки 

Музыкально-

театральная и ли-

тературная гости-

Форма организации художественно -

творческой деятельности детей, предпола-

гающая организацию восприятия музыкаль-

 Чтение художественной литера-

туры 

 Литературные КВН, викторины 
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ная ных и литературных произведений, творче-

скую деятельность детей и свободное обще-

ние воспитателя и детей на литературном 

или музыкальном материале. 

 Творческие конкурсы 

 Театрализованные игры 

 Библиотечные встречи 

 Круглый стол 

 Кукольный театр 

 Театрализация 

 Конкурс чтецов 

 Прослушивание музыкальных 

произведений 

Праздники и развле-

чения 

Праздники и развлечения - это яркие и ра-

достные события в жизни детей дошкольно-

го возраста. Сочетая различные виды искус-

ства, они оказывают большое влияние на 

чувства и сознание детей. «Надо помочь ре-

бёнку через искусство глубже осознавать 

свои мысли и чувства, яснее мыслить и 

глубже чувствовать...». 

 Праздник к определённой дате 

 Литературный праздник 

 Музыкальный 

 Экологический 

Мероприятия  

(это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь другим для обуча-

ющихся с целью непосредственного воспитательного воздействия на них). 

Творческая мастер-

ская 

Творческая мастерская предоставляет детям 

условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны 

по своей тематике, содержанию, например,. 

Начало мастерской – это обычно задание 

вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с са-

мым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, 

схемами и моделями. И обязательно вклю-

чение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились? что узнали? что порадовало? и 

пр.). 

 Мастер класс 

 Конкурсы 

 Изготовление продуктов дет-

ской деятельности (рисование, 

лепка, конструирование, апплика-

ция, творческие работы), Изготов-

ление книг -самоделок, детских 

журналов, 

 Оформление коллекции, 

 Создание продуктов детского 

рукоделия и занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыс-

лам  

 Просмотр познавательных пре-

зентаций  

Клубы по интересам 

Клубы по интересам – это объединения по-

стоянного состава на длительный срок на 

основе совместной деятельности. Клубы мо-

гут иметь различную направленность. 

 Спортивные клубы, 

 Литературные клубы, 

 Музыкальные клубы, клубы 

любителей песни, 

 Театральные клубы 

Концерт 

Публичное исполнение музыкальных произ-

ведений, возможно в сочетании с хореогра-

фией, декламацией и другими номерами». 

Другими словами, концерт- это, представле-

ние, предполагающее демонстрацию высту-

пающими для зрителей художественных но-

меров. 

 Танец, 

 Песня, 

 Театральная миниатюра 

Дела  

(это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива на пользу и ра-

дость кому-либо, в том числе и самим себе). 

Проекты 

Это способ организации педагогического 

процесса, основанный на взаимодействии 

педагога и обучающегося, способ взаимо-

действия с окружающей средой, поэтапная 

практическая деятельность по достижению 

поставленной цели. 

Проекты по направлениям воспи-

тательной работы 
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Тематические не-

дели 

Это комплексная форма воспитательно -

образовательной работы, объединяющая 

всех участников педагогического процесса 

вокруг актуальной проблемы. Они предпо-

лагают реализацию такого подхода к осу-

ществлению воспитательно -

образовательной работы в детском саду, 

который позволяет вовлечь педагогов, ро-

дителей и детей в активную поисково - ис-

следовательскую и творче-

скую деятельность. 

По направлениям воспитательной 

работы 

Совместная игра 

Это воображаемая или реальная деятель-

ность, целенаправленно организуемая в кол-

лективе обучающихся с целью отдыха, раз-

влечения, обучения. Характерные признаки: 

не несут в себе выраженной общественно 

полезной направленности, но полезны для 

развития и воспитания их участников; имеет 

место опосредованное педагогическое воз-

действие, скрытое игровыми целями.  

 

 Деловые игры, 

 Сюжетно -ролевые, 

 Игры на местности, 

 Спортивные игры, 

 Познавательные и д. 

 Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно -ролевая, режис-

серская, игра -драматизация, стро-

ительно -конструктивные игры) 

Ситуации общения 

и накопления поло-

жительного соци-

ально- эмоциональ-

ного опыта 

Данные ситуации носят проблемный харак-

тер и заключают в себе жизненную пробле-

му близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непо-

средственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально -практического характера (ока-

зание помощи малышам, старшим), условно 

-вербального характера (на основе жизнен-

ных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно -игровыми. В 

ситуациях условно вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально -практических си-

туациях обучающиеся приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отно-

шения к людям, принимают участие в важ-

ных делах («Мы сажаем рассаду для цве-

тов», «Мы украшаем детский сад к праздни-

ку» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возни-

кающих проблем. 

 Беседы 

 Проблемные ситуации 

 Беседы по картинам 

 Составление рассказов 

 Рассматривание и обсуждение 

иллюстрации 

 Рассматривание альбома 

 Речевые игры 

 Обсуждение мультфильмов 

 Просмотр презентаций, филь-

мов, мультфильмов 

 

Коллективная и ин-

дивидуальная трудо-

вая деятельность 

В детском саду трудовое воспитание заклю-

чается в ознакомлении детей с трудом 

взрослых, в приобщении детей к доступной 

им трудовой деятельности. В процессе озна-

комления с трудом взрослых воспитатель 

формирует у детей положительное отноше-

ние к их труду, бережное отношение к его 

результатам, стремление оказывать взрос-

лым посильную помощь. 

 Хозяйственно - бытовой труд 

 Труд в природе 

 Трудовые поручения 

 Дежурства 

Игра - путешествие Это комплексная форма организации дея-  Квесты 
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тельности детей, при которой решается це-

лый ряд педагогических задач: образова-

тельных, воспитательных, общеразвиваю-

щих.  Игра -путешествие – не просто созер-

цание какого-либо действа со сцены, а пере-

движение, чередование различных ви-

дов деятельности. 

 Игра на преодоление этапов 

 Игра по станциям 

 Игра-эстафета 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Программа   обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех образова-

тельных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, ре-

чевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим лю-

дям. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление воз-

можности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, кон-

струировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чув-

ство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отре-

зок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме самостоя-

тельной инициативной деятельности: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнениеритми-

ческих и танцевальных движений. 

Условия поддержки детской инициативы- п. 25.4 ФОП ДО 

Возрастные потребности детей: 

3-4 лет – п.25.5 ФОП ДО 

4-5 лет – п.25.6 ФОП ДО 

5-7 лет – п.25.7 ФОП ДО 

Способы и приемы поддержки детской инициативы – п. 25.8 ФОП ДО 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающих-

ся. 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обу-

чающихся дошкольного возраста являются: 

1. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспита-

тельные действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного воз-

растов. 
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Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Фе-

дерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз-

вития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Принципы взаимодействия с родителями (законными представителями) – п. 

26.4 ФОП ДО 

Направления деятельности педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся – п. 26.5 

ФОП ДО. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образова-

тельных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повы-

шению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоро-

вьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направ-

лений просветительской деятельности: 

1. информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и пси-

хическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный пси-

хологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), нано-

сящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2. своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям; 

3. информирование родителей (законных представителей) об актуальных зада-

чах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4. знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меро-

приятиями, проводимыми в ДОУ; 

5. информирование родителей (законных представителей) о негативном влия-

нии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; пробле-

мы социализации и общения и другое). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями): 
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1. диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социо-

логические срезы, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

2. просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги , консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; инфор-

мационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных пред-

ставителей);  газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педаго-

гические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные 

группы в сети Интернет;  фотографии, выставки детских работ, совместных работ родите-

лей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические до-

суги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семь-

ей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позво-

ляет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины про-

блем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по во-

просам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а так-

же согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ 

и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образова-

тельной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (за-

конными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителя-

ми) детей дошкольного возраста. 

Специфика взаимодействие с родителями (законными представителями) вос-

питанников с ОВЗ. 

Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко ор-

ганизована в группе взаимосвязь в работе учителя - логопеда с воспитателями и родителя-

ми. Особо отмечается роль родителей в реализации комплекса психолого-педагогических 

мероприятий:  

 создание положительного эмоционального настроя на логопедические заня-

тия, формирование интереса ребёнка к собственной речи и желания научиться говорить 

правильно;  

 единство требований к ребенку со стороны учителя - логопеда, воспитателей 

и родителей;  

 образовательная деятельность с ребёнком дома по рекомендациям учителя-

логопеда по закреплению изученного на логопедических занятиях материала, по автомати-

зации поставленных звуков и введению их в речь по развитию артикуляционной моторики 

ребенка;  

 помощь ребенку в выполнении заданий, в оформлении тетради для индиви-

дуальных занятий ребенка, игр, дидактического материала;  

 активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей и детей 

группы в детском саду.  

На протяжении всего учебного года учитель-логопед проводит индивидуальные и 

групповые консультации в первой половине дня. В это время родители решают с логопе-

дом все возникающие в ходе коррекционной работы вопросы. У каждого ребенка имеется 

своя индивидуальная тетрадь, в которой учитель-логопед фиксирует содержание индиви-
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дуальной логопедической работы. Родителям объясняется, как работать с тетрадью дома, 

даются образцы выполнения различных упражнений (зарисовки, индивидуальные картин-

ки и карточки с лексическим материалом, запись стихотворений и текстов и т.д.). Обраща-

ется внимание на то, что это не домашние задания, а рекомендации по закреплению про-

граммного материала, необходимого для исправления речевого дефекта, а также для по-

вышения эффективности групповой организованной деятельности по реализации образова-

тельной программы. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

  

Основа проектирования направлений и задач коррекционно-развивающей работы  

в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида «Жемчужинка» ЕМР РТ 

 

                ↓                                               ↓                                            ↓ 

 

ФГОС ДО 

  

ФОП ДО 

  

ФАОП ДО 

 

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 

 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида «Жемчужинка» ЕМР РТ направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с осо-

быми образовательными потребностями (ООП); 

- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы до-

школьного образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных осо-

бенностей, социальной адаптации. 

 

 

 

 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

 

Должность специалиста Функции в КРР 

Педагог (воспитатель) Активизация поставленных звуков в словах, слово-

сочетаниях, фразах. 

Пополнение, уточнение, активизация словарного за-

паса детей в процессе режимных моментов. 

Контроль грамматической правильности речи детей 

во время общения. 

Педагог-психолог Сохранение и укрепление психологического здоро-

вья детей. 

Оказание своевременной помощи детям, родителям. 

Психологическое сопровождение детей. 
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Учитель-логопед Изучение уровня речевых, познавательных и инди-

видуально-личностных особенностей детей. 

Преодоление речевых и психофизических наруше-

ний. 

 

Основа коррекционно-развивающей работы  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида «Жемчужинка» ЕМР РТ 

↓ 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

↓↓ 

Во всех видах и формах деятельности: 

* в совместной деятельности детей 

* в форме коррекционно-развивающих груп-

повых и индивидуальных занятий 

 На основе выявления имеющихся дис-

фунций и особенностей развития позна-

вательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сфер 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы ДОУ 
- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том 

числе, с трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), ин-

дивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сфе-

ры; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сни-

жению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа в  ДОУ организуется на основе 

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей) 

- результатов психологической диагностики 

- рекомендаций ППК 

Коррекционно-развивающая работа организуется в формегрупповых индивиду-

альных коррекционно-развивающих занятий (выбор программы коррекционно-

развивающей работы, количество, форма, методы, технологии определяются самостоя-

тельно, на основе ООП обучающихся, содержание КРР для каждого обучающегося опре-

деляется с учетом его ООП на основе коллегиального заключения Психолого-медико-

педагогической комиссии временного созыва Елабужского муниципального района Респуб-

лики Татарстан) 

Категории целевых групп для включения их вкоррекционно-развивающую ра-

боту  
I.   Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

II. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

- с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном зако-

нодательством РФ 

- обучающиеся по специальному учебному плану * 
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- обучающиеся с трудностями в освоении образовательных программ, развитии, со-

циальной адаптации 

- одаренные обучающиеся 

III.     Дети (семьи), находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные тако-

выми в установленном порядке 

IV. Дети (семьи), находящиеся в социально опасном положении, признанные та-

ковыми в установленном порядке 

V. Обучающиеся «группы риска». 

 

3.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДОУ 
Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 

своевременное выявление детей, нуж-

дающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

ранняя (с первых дней пребывания, 

обучающегося в ДОО) диагностика 

отклонений в развитии и анализ при-

чин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обуча-

ющемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного 

профиля; 

определение уровня актуального и зо-

ны ближайшего развития, обучающе-

гося с ОВЗ, с трудностями в обучении 

и социализации, выявление его резерв-

ных возможностей; 

изучение уровня общего развития обу-

чающихся (с учётом особенностей но-

зологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуни-

кации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-

волевой сферы и личностных особен-

ностей, обучающихся; 

изучение индивидуальных образова-

тельных и социально-

коммуникативных потребностей обу-

чающихся; 

изучение социальной ситуации разви-

тия и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптив-

ных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской ода-

ренности; 

изучение, констатацию в развитии ре-

бёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей и преду-

преждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, диффе-

ренциальная диагностика и оценка эт-

нокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение личности 

ребёнка; 

выбор оптимальных для развития 

обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопро-

вождения в соответствии с его осо-

быми (индивидуальными) образова-

тельными потребностями; 

организация, разработка и проведе-

ние специалистами индивидуальных 

и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведе-

ния и развития, трудностей в освое-

нии образовательной программы и 

социализации; 

коррекция и развитие высших пси-

хических функций; 

развитие эмоционально-волевой и 

личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его 

поведения; 

развитие коммуникативных способ-

ностей, социального и эмоциональ-

ного интеллекта обучающихся, фор-

мирование их коммуникативной 

компетентности; 

коррекция и развитие психомотор-

ной сферы, координации и регуля-

ции движений; 

создание условий, обеспечивающих 

развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познава-

тельной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для 

разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образо-

вательной среды, в том числе обес-

печивающей включение детей ино-

странных граждан в российское об-

разовательное пространство с сохра-

нением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (про-

исхождения); 

оказание поддержки ребёнку в слу-

чаях неблагоприятных условий жиз-

ни, психотравмирующих обстоя-

тельствах при условии информиро-

вания соответствующих структур 

разработка рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников образова-

тельных отношений; 

консультирование специа-

листами педагогов по вы-

бору индивидуально ориен-

тированных методов и при-

емов работы с обучающим-

ся; 

консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР 

с ребёнком. 

Информационно-

просветительская работа 

различные формы просве-

тительской деятельности 

(лекции, беседы, информа-

ционные стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных отноше-

ний – обучающимся (в до-

ступной для дошкольного 

возраста форме), их роди-

телям (законным предста-

вителям), педагогам – во-

просов, связанных с осо-

бенностями образователь-

ного процесса и психолого-

педагогического сопровож-

дения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов  

и родителей (законных 

представителей) по разъяс-

нению индивидуально-

типологических особенно-

стей различных категорий 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обуче-
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выявление и изучение неблагоприят-

ных факторов социальной среды и рис-

ков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, со-

ответствующих особым (индивидуаль-

ным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

социальной защиты; 

преодоление педагогической запу-

щенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаи-

модействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравми-

рующих ситуаций в жизни ребёнка. 

нии и социализации. 

  

Направления реализациикоррекционно-развивающей работы в зависимости от 

особенностей образовательных обучающихся. 

Обучающиеся с 

ОВЗ, дети инва-

лиды 

(28.5 ФОП ДО) 

• предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся; 

• коррекция нарушений психического и физического развития сред-

ствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

• формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитар-

ных функций, не поддающихся коррекции, в том числе, с использованием 

ассистивных технологий. 

 

Часто болеющие 

дети 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межлич-

ностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особен-

ностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обяза-

тельного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОУ, 

так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отноше-

нию к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собствен-

ной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его инди-

видуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отно-

шений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 активное участие одаренных детей в интеллектуальных конкурсах (Умка, 

Совенок, Брейн-ринг, АВС); фестивалях детского творчества, театрализо-

ванных постановках (Жемчужина Татарстана, Виктория и др.) 

 получение детми дошкольного возраста профессионального мастерства в 

разных профессиях и сферах деятельности («Юный мастер») 

Билингвы дети 

мигрантов 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отноше-

нию к ребёнку, проведение фольклорных мероприятий. 

Дети «Группы  коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоцио-
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Риска» 

(28.9 ФОП ДО) 

нально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (п. 29) 
2.8.1.Пояснительная записка. 

 

Основа проектирования и реализации Рабочей программы воспитания 

 

 

Милосердие 

 

← 

   С
И

С
Т

Е
М

А
 Ц

Е
Н

Н
О

С
Т

Е
Й

 

→ Сотрудничество 

 

Родина 

 

← → Труд 

 

Природа 

 

← → Семья 

 

Семья 

 

← → Познание 

 

Человек 

 

← → Культура 

 

Жизнь 

 

← → Красота 

 

Добро 

 

← → Жизнь 

 

Дружба ← → Здоровье 

 

I. Целевой раздел программы воспитания 

Общая цель воспитания– личностное развитие каждого ребенка с учетом его ин-

дивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе тради-

ционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-

циокультурному), другим людям, себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради-

ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-

стей. 

 

Вариативные задачи воспитания в ДОО 

 

Вариативные задачи воспитания, отражающие региональную спецификуДОО 
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1)Содействовать развитию личности ребенкана основе национальной культуры, духовности своего 

народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания, ориентация ребенка на куль-

туру как на ценность, которая позволит ему в дальнейшем 

понять мировую культуру. 

2)Способствовать воспитанию уважения и понимания своих национальных особенностей, 

чувства собственного достоинства, как представителя своего народа. 

3)Способствовать формированию целостных знаний о родном крае, развитие творческих и иссле-

довательских умений,  воспитание любви и уважения к историческому и 

литературномунаследиюмалойродины. 

4) Создать условия для формирование социокультурной среды,  соответствующей 

возрастным и индивидуальным особенностям детей,  с учетом этнокультурных 

особенностей региона 

5)Осуществлять поддержку для формирования начал культуры здорового образа жизни на основе 

национально-культурных традиций, создания воспитывающей среды  

 

Направления воспитания 

Направления п. ФОП ДО 

Патриотическое 29.2.2.1 

Духовно-нравственное 29.2.2.2 

Социальное 29.2.2.3 

Познавательное 29.2.2.4 

Физическое и оздоровительное 29.2.2.5 

Трудовое 29.2.2.6 

Эстетическое 29.2.2.7 

Целевые ориентиры воспитания 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 
Направление вос-

питания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одоб-

рения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно играть рядом с ни-

ми. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к само-

стоятельным (свободным) активным действиям в об-

щении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любо-

знательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физиче-

ская культура, закаливание, утренняя гимнастика, лич-

ная гигиена, безопасное поведение и другое; стремя-

щийся к сбережению и укреплению собственного здо-

ровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружаю-
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щей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудо-

вых действиях. Стремящийся к результативности, са-

мостоятельности, ответственности в самообслужива-

нии, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, дет-

ский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красо-

ту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декора-

тивно-оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам), отражающие региональную специфику 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий любовь к своей семье, своему дому, 

близким людям, домашним питомцам. Испытывающий 

потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном 

мире, событиях в детском саду, родном городе (селе). 

Проявляющий инициативу в общении, участвующий в 

диалоге со сверстниками и взрослыми, выражающий 

свои чувства, желания на родном языке. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Испытывающий любовь к родному краю, роднойприро-

де, к культуре и национальным традициямчерезтворче-

скую, познавательно-исследовательскую деятельность. 

Различающий и оценивающий отношение и поведение 

людей с позиций нравственного смысла: «добро-зло», 

«хорошо - плохо», можно – нельзя-надо». 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий интерес и уважение к национальным цен-

ностям: семьи и общества, правдивый, искренний, спо-

собный к сочувствию и заботе, к нравственным поступ-

кам. Сформирован образ Я, называет свое имя, фамилию, 

возраст, национальность, гендерную принадлежность, 

говорит о себе в первом лице. Проявляющий познава-

тельную активность к окружающей действительности. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к родным языкам, пользуясь ос-

новными грамматическими категориями и словарем раз-

говорной речи. Проявляющий интерес к книгам, демон-

стрирует запоминание первых татарских (русских) 

народных сказок, коротких стихов путем включения в 

рассказ взрослого отдельных слов, действий. Проявляю-

щий интерес к книгам на татарском языке, способный 

испытывать потребность (привычку) в регулярном чте-

нии. Сформировано умение слушать татарские народные

 сказки, художественные произведения. 

Интересующийся объектами и явлениями живой и нежи-

вой природы родного края, имеющий представление о 

сезонных изменениях в природе. Проявляющий интерес 

к миру родной природы, природным явлениям. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность здорового образа жизни. 

Проявляющий двигательную активность в татарских 

народных подвижных играх, развлечениях и т.д. Прояв-

ляющий интерес к культуре здорового образа жизни на 
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основе национально-культурных традиций. 

Трудовое Труд Проявляющий интерес к результатам труда, выполняет 

элементарные трудовые поручения в детском саду, се-

мье. Способный бережно относиться к результатам свое-

го (чужого) труда. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Проявляющий положительные эмоции при слушании та-

тарских народных сказок, литературных произведений. 

Проявляющий интерес к игре на народных музыкальных 

инструментах, эмоционально отзывается на музыкаль-

ные произведения татарских композиторов, народные 

песни. Способный к эстетическому восприятию, умею-

щий видеть красоту и своеобразие окружающей действи-

тельности, красоту родного края. Проявляющий актив-

ность отображать полученные впечатления в продуктив-

ных видах детской деятельности. Владеющий перво-

начальными представлениями о некоторых атрибутах 

национальной культуры( жилище, предметы быта, наци-

ональная кухня, одежда, посуда, национальные праздни-

ки, музыкальные инструменты ,малые формы фолькло-

ра)ит.д. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 
Направление вос-

питания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Любящий свою малую родину и имеющий представ-

ление о своей стране – России, испытывающий чув-

ство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно различаю-

щий основные отрицательные и положительные че-

ловеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой куль-

туры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимо-

действовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуника-

тивной и продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основны-

ми способами укрепления здоровья – занятия физиче-

ской культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 
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и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Про-

являющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной дея-

тельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поруче-

ний и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

 
Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы, отражающие региональную специфику 

 
Направления вос-

питания 
Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Любящий историю и культуру своей семьи. 

Выполняющий правила, принятые в семье, поддерживающий 

семейные традиции, с удовольствием участвующий в семей-

ных торжествах, праздниках, общих обсуждениях предстоящих 

делах, расходах. Поддерживающий общение с членами семьи 

на татарском языке. Проявляющий уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), 

уважающий чувства, мнения, желания, взгляды других людей, 

аргументирующий несогласие, умеющий убеждать    и    т.д. 

Демонстрирующий позитивное общение, сотрудничество с 

людьми разных стран и этносов. Испытывающий потребность 

в общении со взрослым как источником разнообразной ин-

формации о природном и социальном мире, о всемирных со-

бытиях, событиях в стране, республике, родном городе (рай-

онном центре, селе). 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, про-

являть заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и по-

ложительные человеческие качества, иногда прибегающий к 

помощи взрослого в ситуация хморального выбора. 

Различающий основные проявления добра и зла, принимаю-

щий и уважающий национальные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Социальное Человек, се-

мья,дружба, 

сотрудничество 

Имеющий представления о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в се-

мье, образами дружбы в фольклоре и татарской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в раз-

личных видах деятельности (на материале истории Татар-

стана,ее героев), милосердия и заботы о слабых членах

 общества. Способный анализировать  поступки  детей  

в  группе в различных ситуациях. 
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Формирование полоролевых позиций (нормы поведения, 

присущие девочкам и мальчикам). 

Формирование навыков, необходимых для жизни в обще-

стве: эмпатии(сопереживания), коммуникабельности, забо-

ты, ответственности, сотрудничества, умения договаривать-

ся, умения соблюдать правила. 

Способный поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Способный проявлять осознанное и творческое отношение к 

языку. 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведе-

ние; принимающий и уважающий различия между людьми 

разных национальностей. Понимающий ценность в сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство, 

сельское свое хозяйство региона и т.д.). Демонстрирующий 

потребность в ответственности, аккуратности, добросо-

вестности, стремление создавать разные материальные и ду-

ховные ценности. Имеющий представление о своей принад-

лежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в 

других странах. 

Познавательное Познание Имеющий представления об отдельных элементах культуры 

народов Поволжья (язык, одежда, искусство, обычаи, нацио-

нальная кухня, игры, игрушки), о национальных и этниче-

ских различиях междулюдьми. 

Интересующийся обитателями государственных заповедни-

ков, занесенных в Красную книгу РТ, осознающий необхо-

димость природоохранительной деятельности. 

Проявляющий любознательность в вопросах истории Рес-

публики Татарстан и основных достопримечательностях её 

столицы. 

Осознающий взаимосвязь культур татарского ирусскогона-

родов. 

Имеющий представления о своем крае как части России, 

обисторииродногогорода,ознаменитыхлюдях,проживающих 

в нем, основных достопримечательностях, традициях, труде 

людей. 

Стремящийся к общению с людьми, владеющими двумя гос-

ударственными языками. 

Стремящийся к познанию татарского языка 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Имеющий, согласно возрастным характеристикам, представ-

ление о жизни, здоровье и физической культуре. 

Имеющий представление о своем теле и своих физических 

возможностях. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта, в том 

числе о национальном видеспорта–«Борьба на поя-

сах»(көрәш) и т.д. Имеющий представления о достижениях 

спортсменов родного края, разнообразных видах спорта, по-

пулярных в регионе. 

Участвующий в национальных играх - состязаниях, празд-

нике «Сабантуй» и др. Подвижен, вынослив, владеет основ-

ными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

Трудовое Труд Реализующий себя в разных видах труда итворчества. Дости-

гающий запланированногорезультата. Участвующий в сов-

местнойтрудовойдеятельностинаравнесовсеми. 

Стремящийся быть полезным окружающим, испытывает ра-

дость от результатов коллективного труда. 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Осознающий роль человека в развитии национальной культу-

ры, проявляющий любознательность к элементам культуры 

как  к результатам человеческого труда, предвосхищаю-

щий свое возможное участие в обогащении (преумножении) 

культурного наследия региона. Проявляющий интерес к жи-

вописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам ис-

кусства деятелей культуры Республики Татарстан. Проявля-

ющий интерес к вокальной, инструментальной, оркестровой 

музыке татарских композиторов. 

Проявляющий  интерес и уважение по отношению к 

культуре представителей других национальностей. 

Имеющий первоначальные представления о культурных досто-

яниях, основных исторических событиях, достопримечательно-

стях, символике крупных городов региона, интересующийся 

происхождением их названий. 
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II. Содержательный раздел программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни Учрежения, определяет мировос-

приятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско - взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад Учрежения – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспита-

ния. Уклад задаёт и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей Учрежения, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокуль-

турного окружения Учрежения.  

Основные характеристики уклада:  

 Цель и смысл деятельности Учрежения, её миссия;  

 Принципы жизни и воспитания в Учрежении; 

 Образ Учрежения, её особенности, символика, внешний имидж; 

 Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), со-
трудникам и партнёрам Учрежения; 

 Ключевые правила Учрежения; 

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Учрежении; 

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности Учрежения; 

 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Учре-

жения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Особенности уклада Учрежения 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опираю-

щийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и детского сада, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно -пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на ос-

нове нравственно - ценностных идеалов, традиций и характера организации различных вос-

питательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, 

стиль и характер взаимоотношений в Учрежении. Уклад всегда основывается на человече-

ской культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный до-

говор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и 

систему ценностей дошкольного воспитания.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневно-

го, недельного, месячного, годового циклов жизни Учрежения.  

Миссия детского сада: Сохранение уникальности и самоценности дошкольного 

детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными фор-

мами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных 

форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих по-

зитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе. 
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Стратегия: 

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

• повышение качества образовательных и коррекционных услуг, с учетом возраст-

ных и индиыидуальных особенностей детей; 

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

• повышение эффективности системы дополнительного образования; 

• модернизация развивающей предметно-пространственной среды и развитие каче-

ственной и доступной образовательной и творческой среды; 

• формирования единого образовательного пространства Учрежения; 

• цифровизация рабочих и образовательных процессов. 

• реализацию механизма социального партнерства детского сада с учреждениями 

социальной сферы. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаи-

мовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создаёт благоприятные 

условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения, самостоятельности. Это даёт больший воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рас-

сматриваются педагогами Учрежении в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности до-

школьника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными уста-

новками. 

Воспитатели и специалисты Учрежении ориентированы на организацию разнооб-

разных форм детских сообществ, на формирование детских коллективов в рамках групп, 

на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; ключевой 

фигурой воспитания является воспитатель, реализующий по отношению к обучающимся 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. Это секции, творческие студии, лаборатории, детско -взрослые со-

общества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 
В Учрежении существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к ис-

тории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини - музеи, организо-

ванные в фойе дошкольного учреждения.  

Для повышения эффективности воспитания привлекаются ресурсы социума - дру-

гих образовательных организаций, учреждений культуры, здравоохранения и пр. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педаго-

гами и другими сотрудниками Учрежения) 

Принципы жизни и воспитания в Учрежения. 

Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданствен-

ности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе 

и окружающей среде, рационального природопользования;  

Принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов вос-

питания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

Принцип общего культурного образования: оспитание основывается на культуре и 



* 

 
33 

 

 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

Принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диа-

логу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при по-

строении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку ре-

альную возможность следования идеалу в жизни; 

Принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: значимость совместной де-

ятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их осво-

ения;  

Принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принцип учета возрастных особенностей: содержание и методы воспитательной ра-

ботыдолжны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов: индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

 

Образ Учрежения, её особенности, символику, внешний имидж: создание атмо-

сферы психологического комфорта, эмоционального благополучия, свободной творческой 

и активной личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться разно-

сторонне, а взрослым – проявить себя профессионально. Каждый член коллектива имеет 

свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и 

младший обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура 

общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за 

своё учреждение и воспитанников. Символика детского сада – Государственные флаги РФ 

и РТ, флаг города Елабуга и эмблемы; эмблема Учрежения, оформление групп, фойе. Ин-

дивидуальность детского сада проявляетсяв преемственности детского сада со школой 

 МБОУ "Инженерно-технологический лицей": 

в углубленном изучении татарского языков в рамках полилингвального воспитания;  

развитие инженерно-технических, химико-биологических представлений и приме-

нения детьми собсвенных знаний и опыта на практике; 

ведется активное взаимодействие с отделом музейной педагогики Елабужского-

государственного музея-заповедника, воспитанники старших и подготовительных групп 

обучаются по музейно-образовательной программе «Музей и школа». 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), со-

трудникам и партнерам Учреждения. Создание ситуации успеха для ребенка. Доброже-

лательная атмосфера для всех участников образовательных отношений. Сотрудничество, 

партнерские отношения во всех общностях. Позитивный психологический климат в пед-

коллективе. 

Ключевые правила Учреждения.  

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и психиче-

ского насилия и оскорбления личности, охрана жизни и здоровья.  

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Учреждения. 

Воспитательные события(утренние встречи детей и родителей, индивидуальные бе-

седы, общие дела, совместно реализуемые проекты, утренний и вечерний круг и пр.) 

Основные традиции в Учреждении: 

Регулярное проведение календарных и народных праздников. Приобщение детей 

кнародным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность,  

Проведение акций Экологической направленности, «Помоги четвероногому другу» 

ко Дню Победы в ВОВ, Посадка тюльпанов в Аллее выпускников. 
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Экскурсия подготовительных к школе групп в школу (готовить детей к вхождению 

в «мир школы», формировать психологическую готовность к школьному обучению)  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. 
РППС способствует гармоничному детскому развитию, основывается на ФГОС ДО 

и на принципы доступности, привентивности, индивидуализации среды и баланса инициа-

тив детей и взрослыхВ каждой группе имеются разнообразные центры детской деятельно-

сти: центр строительства, центр песка и воды, центр искусств, литературный центр, центр 

кулинарии, центр науки и естествознания, центр математики и манипулятивных игр.  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).В рам-

ках расширения воспитательного пространства детей осуществляется сотрудничество с 

ПОК «Адымнар-Алабуга», детская библиотека №5, Эколого-биологический цент, Елабуж-

ский институт КФУ, Елабужский государственый историко-архитектурный и художе-

ственный музей- заповедник, ФГБУ «Национальный парк «Нижняя Кама», ПМПК МБОУ 

ППМС ЦДК «Шанс-Омет». 

 

2.8.3.2.Воспитывающая среда детского сада. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Вос-

питывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возмож-

ность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспиты-

вающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

Условия для формирования эмоционально -ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в со-

ответствии с традиционными ценностями российского общества; 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаи-

модействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозраст-

ное детское сообщество. 

Воспитывающая среда ДОУ. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и за-

дачами воспитания, духовно -нравственными и социокультурными ценностями, образцами 

и практиками.  

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребёнка социально - цен-

ностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 

включению в современную культуру.  Воспитывающая среда определяется, с одной сторо-

ны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и 

практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды являются её насыщен-

ность и структурированность. Воспитывающая среда ДОУ строится по трем линиям:  

- «От взрослого», который создает РППС, насыщая ее ценностями и смыслами;  

- «От совместности ребёнка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «От ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребёнок самостоятельно творит, 

живёт и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основан-

ной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 
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В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

 Педагог – дети,  

 Родители (законные представители) – ребёнок (дети),  

 Педагог – родители (законные представители).  

 
Сообщества Описание 

профессиональное со-

общество 

это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и за-

дач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общно-

сти должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Осно-

вой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессио-

нальной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  быть 

примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения;  мотивировать детей к общению друг с дру-

гом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодей-

ствию;  поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопере-

живать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  воспиты-

вать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, добро-

желательность и пр.);  учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  воспитывать в детях 

чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

профессионально-

родительское сообще-

ство 

включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, кото-

рых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необ-

ходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

детско-взрослая общ-

ность 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправно-

му человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспи-

тания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем прави-

лам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваива-

ются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается си-

стемой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае 

она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач.  

 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ре-

бенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руковод-

ством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, до-

стигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается то-

гда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что 

свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 
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и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания забо-

ты и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

2.8.3.4.Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

в комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогическо-

го процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей. 

Содержание данного раздела обязательной части ОП ДО построено на содержании 

Задач воспитания в образовательных областях ФОП ДО (раздел Федеральная рабочая про-

грамма воспитания, пункт 29.3.4.) 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содейство-

вать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расо-

вой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучаю-

щихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей 

каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно- нравственными и социокультурными ценностями». 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области.   

Содержание реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех обра-

зовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» соотносится 

с патриотическим, духовно -нравственным, социальным и трудовым направлениями вос-

питания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познаватель-

ным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эсте-

тическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

 

Образовательная 

область 
Требование ФГОС к содержанию ДО  

Решение задач воспитания в 

рамках образовательной обла-

сти 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоя-

тельности, целенаправленности и само-

регуляции собственных действий; раз-

витие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчиво-

сти, сопереживания, формирование го-

товности к совместной деятельности со 

 Воспитание любви к своей 

семье, своему населённому 

пункту, родному краю, своей 

стране; 

 Воспитание уважительного 

отношения к ровесникам, роди-

телям (законным представите-

лям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 Воспитание ценностного отно-
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сверстниками, формирование уважи-

тельного отношения и чувства принад-

лежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; фор-

мирование позитивных установок к раз-

личным видам труда и творчества; фор-

мирование основ безопасного поведе-

ния в быту, социуме, природе. 

шения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и 

культурным традициям россии; 

 Содействие становлению це-

лостной картины мира, основан-

ной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном;  

 Воспитание социальных чувств 

и навыков: способности к сопе-

реживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, ак-

тивной личностной позиции. 

 Создание условий для возникно-

вения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

 Поддержка трудового усилия, 

привычки к доступному до-

школьнику напряжению физиче-

ских, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой 

задачи; 

 Формирование способности 

бережно и уважительно отно-

ситься к результатам своего тру-

да и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любозна-

тельности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных дей-

ствий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; 

формирование первичных представле-

ний о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и от-

ношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, зву-

чании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и след-

ствиях и др.), о малой родине и Отече-

стве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отече-

ственных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях её природы, многооб-

разии стран и народов мира. 

 Воспитание отношения к знанию 

как ценности, понимание значе-

ния образования для человека, 

общества, страны; 

 Приобщение к отечественным 

традициям и праздникам, к ис-

тории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России; 

 Воспитание уважения к людям ‒ 

представителям разных народов 

России независимо от их этни-

ческой принадлежности; 

 Воспитание уважительного 

отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

 Воспитание бережного и ответ-

ственного отношения к природе 

родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта 

действий по сохранению приро-

ды. 

 

Речевое развитие 

Владение речью как средством общения 

и культуры; обогащение активного сло-

варя; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологи-

 Владение формами речевого 

этикета, отражающими приня-

тые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 
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ческой речи; развитие речевого творче-

ства; знакомство с книжной культурой. 

 Воспитание отношения к родно-

му языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно -

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; фор-

мирование элементарных представле-

ний о видах искусства; восприятие му-

зыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопережи-

вания персонажам художественных 

произведений. 

 Воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхище-

ния, любви) к различным объек-

там и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, со-

циокультурного), к произведе-

ниям разных видов, жанров и 

стилей искусства  

(в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 Приобщение к традициям и 

великому культурному насле-

дию российского народа, шедев-

рам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «красота», «природа», 

«культура»;  

 Становление эстетического, 

эмоционально -ценностного от-

ношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего ми-

ра и внутреннего мира ребёнка; 

 Формирование целостной 

картины мира на основе инте-

грации интеллектуального и 

эмоционально -образного спосо-

бов его освоения детьми; 

 Создание условий для выявле-

ния, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивиду-

альности, поддержка его готов-

ности к творческой самореали-

зации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми).   

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и са-

морегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового обра-

за жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, дви-

гательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и 

др.). 

 Формирование у ребёнка возрас-

тосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической 

культуре;  

 Становление эмоционально -

ценностного отношения к здоро-

вому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, по-

движным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигие-

ническим нормам и правилами; 

 Воспитание активности, само-

стоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых ка-

честв. 
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Содержание рабочей программы воспитания основано на лучших отечественных истори-

ческих, культурных традициях.  

 
Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспи-

тательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 
Направления 

воспитания и 

базовые ценно-

сти 

Цель Задачи 
Задачи образовательных об-

ластей 

Образова-

тельные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Роди-

на» и «Природа» 

Формирование 

у ребёнка лич-

ностной пози-

ции наследни-

ка традиций и 

культуры, за-

щитника Оте-

чества и твор-

ца (созидате-

ля), ответ-

ственного за 

будущее своей 

страны 

• Формировать «патрио-

тизм наследника», испы-

тывающего чувство гордо-

сти за наследие своих 

предков (предполагает 

приобщение детей к исто-

рии, культуре и традициям 

нашего народа: отношение 

к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патрио-

тизм защитника», стремя-

щегося сохранить это 

наследие (предполагает 

развитие у детей готовно-

сти преодолевать трудно-

сти ради своей семьи, ма-

лой родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии 

и процветании своей Роди-

ны (предполагает конкрет-

ные каждодневные дела, 

направленные, например, 

на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и ак-

куратности, а в дальней-

шем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом) 

Воспитывать ценностное отно-

шения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным 

и культурным традициям Рос-

сии 

Социально-

коммуника-

тивное раз-

витие 

Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к ис-

тории и достижениям родной 

страны, к культурному насле-

дию народов России 

Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познава-

тельное 

развитие 

Приобщать к традициям и ве-

ликому культурному наследию 

российского народа 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовер-

шенствова-

нию, индиви-

дуально-

ответственно-

му поведению 

• Развивать ценностно-

смысловую сферу до-

школьников на основе 

творческого взаимодей-

ствия в детско- взрослой 

общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в 

его культурно-

историческом и личност-

ном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, роди-

телям (законным представите-

лям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность 

к сопереживанию, общитель-

ность, дружелюбие  

• Формировать навыки со-

трудничества, умения соблю-

дать правила, активной лич-

ностной позиции 

Создавать условия для возник-

Социально-

коммуника-

тивное раз-

витие 
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новения у ребёнка нравствен-

ного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 
Воспитывать отношение к род-

ному языку как ценности, раз-

вивать умение чувствовать кра-

соту языка, стремление гово-

рить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Чело-

век», «Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудниче-

ство» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к семье, 

другому чело-

веку, развитие 

дружелюбия, 

умения нахо-

дить общий 

язык с други-

ми людьми 

 

• Способствовать освое-

нию детьми моральных 

ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

• Воспитывать стремление 

жить в соответствии с мо-

ральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. Воспи-

тывать уважение к другим 

людям, к законам челове-

ческого общества. Способ-

ствовать накоплению у 

детей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные 

представления, формиро-

вать навыки культурного 

поведения 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, осно-

ванной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и без-

образном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуника-

тивное раз-

витие 

• Воспитывать уважения к лю-

дям – представителям разных 

народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

Познава-

тельное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого эти-

кета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое 

развитие 

• Создавать условия для выяв-

ления, развития и реализации 

творческого потенциала каждо-

го ребёнка с учётом его инди-

видуальности,  

Поддерживать готовности де-

тей к творческой самореализа-

ции и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми) 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие 

Воспитывать активность, само-

стоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нрав-

ственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность «По-

знание» 

Формирование 

ценности по-

знания 

Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, спо-

собствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, де-

ятельности человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понима-

ние значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное от-

ношения к природе родного 

края, родной страны 

Способствовать приобретению 

первого опыта действий по со-

хранению природы. 

Познава-

тельное 

развитие 

Формировать целостную кар-

тину мира на основе интегра-

ции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности «Здо-

ровье», «Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к здоро-

вому образу 

жизни, овла-

дение элемен-

тарными гиги-

еническими 

• Способствовать станов-

лению осознанного отно-

шения к жизни как осново-

положной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей возрас-

тосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической 

культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

Физическое 

развитие 
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навыками и 

правилами 

безопасности 

 жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным иг-

рам, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нор-

мам и правилами 
Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение 

ребёнка к тру-

ду 

• Поддерживать привычку 

к трудовому усилию, к до-

ступному напряжению фи-

зических, умственных и 

нравственных сил для ре-

шения трудовой задачи;  

Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое уси-

лие, формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, ум-

ственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

Формировать способность бе-

режно и уважительно относить-

ся к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Социально-

коммуника-

тивное раз-

витие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности «Куль-

тура» и «Красо-

та» 

Становление у 

детей цен-

ностного от-

ношения к 

красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружаю-

щей обстановке, в природе, 

в искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание 

и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различ-

ным объектам и явлениям 

окружающего мира (природно-

го, бытового, социокультурно-

го), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искус-

ства (в соответствии с возраст-

ными особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному насле-

дию российского народа, ше-

деврам мировой художествен-

ной культуры с целью раскры-

тия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура». Спо-

собствовать  

 становлению эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации внеш-

него мира и внутреннего мира 

ребёнка 

• Формировать целостную кар-

тину мира на основе интегра-

ции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для выяв-

ления, развития и реализации 

творческого потенциала каждо-

го ребёнка с учётом его инди-

видуальности  

• Поддерживать готовность 

детей к творческой самореали-

зации  

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие 

 



2.8.3.5.Формы совместной деятельности в детском саду. 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.  

Основными направлениями работы являются: 

 • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетент-

ности родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей;  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физиче-

ского и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития;  

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образова-

ния ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе вы-

явления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе ре-

ализации Программы воспитания. 

 
Направления Формы работы Содержание 

Педагогический 

мониторинг 

Анкетирование родителей Беседы с роди-

телями Беседы с детьми о семье Наблю-

дение за общением родителей и детей 

Изучение своеобразия семей, особенно-

стей семейного воспитания, педагогиче-

ских проблем, которые возникают в раз-

ных семьях, степени удовлетворённости 

родителей деятельностью ДОУ. Выявле-

ние интересов и потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия каж-

дого родителя в воспитательном процессе 

детского сада. Знакомство с семейными 

традициями. 

Педагогическая 

поддержка 

Беседы с родителями Психологопедаго-

гические тренинги Экскурсии по детско-

му саду (для вновь поступивших) Дни 

открытых дверей Показ открытых заня-

тий Родительские мастерклассы Проведе-

ние совместных детскородительских ме-

роприятий, конкурсов 

Оказание помощи родителям в понимании 

своих возможностей как родителя и осо-

бенностей своего ребёнка. Популяризация 

лучшего семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. Сплочение родитель-

ского коллектива. 

Педагогическое 

образование ро-

дителей 

Консультации, дискуссии Информация на 

сайте ДОУ Круглые столыРодительские 

собрания Вечера вопросов и ответов Се-

минары Показ и обсуждение видеомате-

риалов Решение проблемных педагогиче-

ских ситуаций Фоторепортаж 

Развитие компетентности родителей в об-

ласти педагогики и детской психологии. 

Удовлетворение образовательных запро-

сов родителей.Темы для педагогического 

образования родителей определяются с 

учётом их потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

Совместная дея-

тельность педаго-

гов и родителей 

Проведение совместных праздников и 

посиделок Детско-родительские гостиные 

Оформление совместных с детьми выста-

вок Совместные проекты Семейные кон-

курсы Совместные социально значимые 

акции Совместная трудовая деятельность 

Развитие совместного общения взрослых и 

детей. Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника образова-

тельного процесса. 

 

1) Работа с родителями (законными представителями)должна строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. 

2) События образовательной организациипредполагает взаимодействие ребёнка 

и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком соб-
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ственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каж-

дому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуацияхявляется ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП 

ДОУ, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего време-

ни пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуа-

циях в ДОУ можно отнести: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, состав-

ление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вывода-

ми, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- ин-

сценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или автор-

ских, детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и дру-

гие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педаго-

га, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похва-

ла, поощряющий взгляд). 

Актуальные формы организации совместной деятельности в образовательных ситу-

ациях. 

 
Наименование 

мероприятия 

Возрастные группы Краткое содержание 

Праздники 

Осень – чудная 

пора 

Во всех возрастных 

группах 

Исполнение фольклорных песен, народные танцы, хоровое 

и сольное пение, народные игры, сюрпризы, игра на детских 

музыкальных инструментах, чтение стихов об осени 

Новый год Во всех возрастных 

группах 

Исполнение песен новогодней тематики, танцы народные и 

современные, чтение новогодних стихотворений, игры, 

сюрпризы, инсценирование сказочных сюжетов, привлече-

ние родителей, вручение подарков. 

Международный 

день – 8 марта 

Во всех возрастных 

группах 

Исполнение песен (хоровое, сольное, дуэтом), декламация 

стихов, инсценировка отрывков литературныхпроизведе-

ний, танцы народные и современные, исполнение частушек, 

привлечение родителей. 

День Победы Старшие и подготови-

тельные группы 

Исполнение патриотических песен, танцев, рассказы о ВОВ, 

просмотр презентаций, декламация стихов, игры, минута 

Памяти, встреча с курсантами Суворовского училища. 

Выпускной  Подготовительные к 

школе группы 

Концерт детской самодеятельности, привлечение родите-

лей, вручение памятных подарков, игры, сюрпризы. 

Музыкальные развлечения 

Масленица Все возрастные группы Исполнение фольклорных песен, знакомство с русскими 
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традициями и обрядами, народные танцы, хороводы, народ-

ные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Сөмбелә, Навруз Старшие, подготови-

тельные к школе группы 

Исполнение фольклорных песен, знакомство с татрскими 

традициями и обрядами, народные танцы, хороводы, народ-

ные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Познавательный досуг 

День Знаний Все возрастные группы Театрализованное представление, игры, забавные конкурсы, 

разгадывание загадок, дискотека. 

День Матери Средние, старшие, под-

готовительные к школе 

группы 

Чтение стихов исполнение песен (хоровое, дуэтом, индиви-

дуальное), инсценировка отрывков литературных произве-

дений, сюрпризы, игра на детских музыкальных инструмен-

тах, танцы народные и современные 

День Отца 

Физкультурный досуг 

День защитника 

Отечества 

Старшие, подготови-

тельные к школе группы 

Спортивные состязания и эстафеты, сюрпризные моменты, 

разгадывание загадок, шарад. 

День защиты детей Во всех возрастных 

группах 

 

3) Организация предметно-пространственной среды. 

Содержание данного раздела обязательной части ОП ДО построено в соответствии с 

пунктом 29.3.6. Федеральной Рабочей программы воспитания. 

В ДОУ пространство групп разделено на Центры активности.  

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образова-

тельный процесс. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечиватет возмож-

ность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в малых 

группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.   

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно пространствен-

ным окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений (приятные, радост-

ные, гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в группах, но и в ре-

креациях).  

 Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным возможностям де-

тей и содержанию Программы. Трансформируемость пространства предполагает возмож-

ность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Границы между 

центрами подвижные, легко перемещаются. Вариативность среды предполагает также пе-

риодическую сменяемость игрового материала в группах, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. Доступность среды предполагает доступность для наших воспитанников, в том чис-

ле детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений детского сада, где осуществляется об-

разовательный процесс, свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и де-

тей-инвалидов к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности 

их использования. Вся окружающая обстановка в нашем детском саду отвечает требовани-

ям СанПин и нормам безопасности. 

4) Социальное партнерство. Реализация воспитательного потенциала соци-

ального партнерства предусматривает: участие представителей организаций-партнеров в 

проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональ-

ные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); участие представителей 

организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; про-

ведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспи-

тательной направленности; реализация различных проектов воспитательной направленно-

сти, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и пе-

дагогами с организациями-партнерами. 
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№ Название организации Мероприятия Сроки 

1 МКУ «УО ЕМР» 

 

Участие в городских конкурсах для педагогов 

и воспитанников ДОО 

В течение 

года 

2 Елабужский 

институт КФУ 

 

1. Научное руководство инновационной 

Деятельностью педагогов, рецензирование 

2.Прохождение студентами дошкольного от-

деления педагогической практики 

на базе ДОО. 

3. Курсы повышения квалификации 

В течение 

года 

3 Елабужский государственый историко-

архитектурный и художественный музей- 

заповедник 

Посещение занятий и мастер-классов, участие 

в мероприятиях и театрализованных пред-

ставлениях 

В течение 

года 

4 ФГБУ «Национальный парк «Нижняя Ка-

ма» 

1. Участие в региональных и 

муниципальных конкурсах «Лучшая кормуш-

ка», «Чудо елочка своими руками», «Марш 

парков» 

В течение 

года 

5 МАОУ ПОК «Адымнар-Алабуга» ЕМР РТ Дни открытых дверей 

Экскурсии 

Совместные мероприятия 

В течение 

года 

6 Детская библиотека Познавательные занятия 

Ознакомительные экскурсии 

Выставки детского творчества, фотовыставки 

Проведение книжных праздников 

Участие в тематической «Неделе детской кни-

ги» 

В течение 

года 

 

 

2.8.4.Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации 

в соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, ор-

ганизацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам повы-

шения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопро-

вождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению специали-

стов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и других). 

 
Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным расписа-

нием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного  

процесса 

Заведующий дет-

ским садом 
 управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспита-

тельную деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный  год, 

 включаякалендарный план воспитательной работы на учебный год;  

 регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной дея-

тельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества организа-

ции воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший  

воспитатель 
 организация воспитательной деятельности в ДОУ;  

 разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в 

ДОУ нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функцио-

нальных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.);  

 анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности;  

 планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным пла-
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ном воспитательной работы;  

 проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ сов-

местно с Педагогическим советом;  

 организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей  

 проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распростране-

ние  

 передового опыта других образовательных организаций; 

Воспитатель 

 

 

 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современ-

ной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

 создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения 

и саморазвития. Обеспечение познавательного, речевого, социально коммуникативно-

го, художественно-эстетического и физического развития; 

 воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье. Взаимодействие со всеми участниками 

образовательных отношений с целью обеспечения полноценного развития воспитан-

ников. Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, го-

товности к проявлению гуманного отношения. Развитие познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, разви-

тию умственных способностей и речи; 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и лич-

ностных качеств; пробуждение творческой активности детей, стимулирование вооб-

ражения, желания включаться в творческую деятельность; 

 создание современной развивающей предметно пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ. Формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечение диагностики в рамках Программы воспитания. 

Музыкальный  

руководитель 
 Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, обогащение 

впечатлений детей, знакомство в определенно организованной системе с разнообраз-

ными средствами выразительности 

Инструктор по 

физической  

культуре 

 Воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям физической культу-

рой и спортом. Определение уровня физической подготовленности 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культу-

рой;  

 внедрение здорового образа жизни; 

Педагог-психолог  исследование:состояния эмоционально-волевой сферы дошкольников, осо-

бенностей социально-личностной сферы, поведения, интеллектуального уровня разви-

тия, -готовности к обучению в школе; полноценная и своевременная коррекция про-

блем поведения детей; воспитание любознательности и познавательной активности. 

Младший воспи-

татель  
 совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

Помощник воспи-

тателя 

 

 совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать практи-

ческое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе https://институтвоспитания.рф/ 

Решения на уровне ДОУ организации по принятию, внесению изменений в долж-

ностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной деятельности, ведению дого-

ворных отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудниче-

ству с социальными партнерами, нормативному, методическому обеспечению воспита-

https://институтвоспитания.рф/


* 

 
47 

 

 

тельной деятельности представлены локальными нормативными актами, в которые вносят-

ся изменения. 

2.8.4.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (от-

сутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности россий-

ского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных катего-

рий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (вос-

питанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ре-

бёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологиче-

ских, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптималь-

ную социальную ситуацию развития. 

В ДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориен-

тиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образо-

вательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по-
движных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образователь-

ных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интел-

лектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

 
3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы - 

п. 30 ФОП ДО 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

п.31 ФОП ДО 

РППС организована в виде мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельно-

сти и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных этало-

нов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, сов-

местных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла ска-

зок, стихов, рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной де-

ятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков само-

обслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физ-

культурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спор-

тивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образователь-

ных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»; 

 центр сюжетно-ролевой игры, содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образова-

тельных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое раз-

витие»; 

 центр строительства, в котором есть разнообразные виды строительного ма-

териала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстра-

ционных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

 центр математики и манипулятивных игр, содержащий разнообразный дидак-

тический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в интегра-

ции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое разви-

тие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр науки и естествознания, организации наблюдений, экспериментов, иг-

ровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого спо-

собствуют реализации поисково-экспериментальной деятельности детей в интеграции со-

держания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Со-

циально-коммуникативное развитие»; 

 литературный центр, содержащий художественную и познавательную лите-
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ратуру для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспи-

тание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литерату-

ры, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познаватель-

ных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

 центр искусств, предназначенный для реализации продуктивной деятельно-

сти детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблаго-

получиядетейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

ВДОУсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцес-

са.Дляэтоговгрупповыхипрочихпомещенияхв наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий вобразовательномпроцессе. 

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методически-

ми материалами и средствами обученияи воспитания. 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы  ; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; обо-

рудованиюи содержанию территории;помещениям, их оборудованию и содержанию; есте-

ственному и искусственному освещению помещений;отоплениюи вентиляции; водоснаб-

жению и канализации; организациипитания; медицинскому обеспечению; приему детей в 

организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работ-

ников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются осо-

бенности их физического и психического развития. 

Учреждение оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и научастке, игровыми и физкультурными площадками, озеле-

ненной территорией. 

В Учреждении есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образова-

тельной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педаго-

гической, административной и хозяйственной деятельности оснащениеиоборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ре-

бенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и вос-

питания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвен-

тарь для художественного, театрального, музыкальноготворчества, музыкальные инстру-

менты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (педагог-психолог);  
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помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

оформленная территория учреждения. 

Перечень пособий и игрушек находится в паспортах групп, кабинетов и музыкаль-

ного и физкультурного залов. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы 

 «Физическое развитие» 

 

 

• Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа/ Пензулаева 

Л.И., 

• Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа/ Пензулаева Л.И., 

• Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа/ Пензулаева Л.И., 

• Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа/ 

ПензулаеваЛ.И., М.: Владос, 2015.  

 «Социально-

коммуникативное  

развитие» 

 

 

 

• Коломийченко Л.В. «Дорогой света и добра». Программа социально-

коммуникативного развития детей 3-7 лет. - М: Издательство «Сфера», 2015. 

• Коломийченко Л.В. Методические пособия к программе «Дорогой света и 

добра» для всех возрастных групп детского сада. - М: Издательство «Сфера», 

2015. 

• Коломийченко Л.В. «Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. - М: Издательство «Сфера», 2015. 

• Коломийченко Л.В. «Занятия для детей 6-7 лет по социально-

коммуникативному развитию. - М: Издательство «Сфера», 2015 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Уч.-

метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. - М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь - друг, огонь - враг. Уч.-метод. пособие. - 

М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А., Рыжова Н.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, 

явления. Уч.-метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014. 

• Демидова В.Е., Сундукова А.Х. Здоровый педагог – здоровый ребенок.  Уч.-

метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2013. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. 

Основные понятия. Дидактический материал. - М.: Цветной мир, 2014. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Социальная безопасность. Беседы по картин-

кам. Основные понятия. Дидактический материал. - М.: Цветной мир, 2014. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные явления в природе. Беседы по картин-

кам. Основные понятия. Дидактический материал. - М.: Цветной мир, 2014. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Пожарная безопасность. Беседы по картинкам. 

Основные понятия. Дидактический материал. - М.: Цветной мир, 2014. 

 «Речевое развитие». 

 

• Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет». – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

• Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5 лет». – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Ушакова О.С. «Развитие речи и творчества дошкольников». – М.: ТЦ Сфера, 

2015. 

• Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» 

– М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Ушакова О.С. «Программа развития речи дошкольников». – М.: ТЦ Сфера, 

2015. 

• Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: 

«Живая природа», «Животные», «Занятия детей». - М.: ТЦ Сфера. 

• Затулина Г.Я. «Развитие речи дошкольников. Первая младшая группа». Ме-

тодическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2016. 

• Маханева М.Д. Обучение грамоте детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

 «Познавательное  

развитие» 

 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-

метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. 

пособие. - М.: Цветной мир, 2015. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

для дошкольников. Методические рекомендации. Части 1, 2. -М.: Ювента, 

2014. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Практиче-
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Программы. 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

 

 

 

ский курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Части 

3, 4 - М.: Ювента, 2014. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Рабочая тетрадь. Математика для 

детей 4-5 лет. - М.: Ювента, 2016. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Рабочая тет-

радь. Математика для детей 6-7 лет. - М.: Ювента, 2015. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный материал. Игралочка. 

Математика для детей 3-4. - М.: Ювента, 2015. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раздаточный материал. Игралочка. Матема-

тика для детей 3-4/ 4-5 лет. - М.: Ювента, 2015. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный материал. Игралочка - 

ступенька к школе. Математика для детей 5-6/ 6-7 лет.М.: Ювента, 2015. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раздаточный материал. Игралочка - ступень-

ка к школе. Математика для детей 5-6/ 6-7 лет.М.: Ювента, 2015. 

• Вахрушев А.А. «Здравствуй, мир!» Методические рекомендации для педаго-

гов и родителей по познавательному развитию детей раннего и дошкольного 

возраста. (2-7 лет0 - М.: Баласс, 2014. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в 

старшей группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в 

средней группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», система работы в 

младшей группе детского сада. – М: Мозаика-Синтез, 2016. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог», 3-7 лет. – М: Моза-

ика-Синтез, 2016. 

• Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.Ребенок и окружающий мир. Конспекты со-

временных форм организации детских видов деятельности. – М.: Издательство 

«БИНОМ. Лаборатория знаний», 2018.  

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

• Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Худо-

жественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС ДО). - 

М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая 

группа. Уч.-метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. 

Уч.-метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2015. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Уч.-метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2015. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1.2. 2-3 года/ 1 младшая группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%202-3%20ГОДА.pdf 

33.1.3. 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%203-4%20ГОДА.pdf 

33.1.4. 4-5 лет / средняя группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%204-5%20ЛЕТ.pdf 

33.1.5. 5-6 лет/ старшая группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%205-6%20ЛЕТ.pdf 

33.1.6. 6-7 лет / подготовительная группа 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%206-7%20лет.pdf 

https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%202-3%20ГОДА.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%203-4%20ГОДА.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%204-5%20ЛЕТ.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%205-6%20ЛЕТ.pdf
https://cloud.mail.ru/public/mM24/a2yxZLeYx/ХРЕСТОМАТИЯ%206-7%20лет.pdf
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Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отече-

ственного производства для совместного семейного просмотра, бесед иобсуждений, ис-

пользования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природ-

ных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодей-

ствия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребенка, формирования у него эмпатиии ценностного отношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

толькодля семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться ро-

дителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внима-

ния к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсужде-

ния со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные звездочками) содержат 

серию образцов социально не одобряемых сценариев поведения на протяжении длительно-

го экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с деть-

ми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующи-

ми доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.4. 2-3 года/ 1 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1bmHk54Uf9ox3LRhLiJs8kQnxFEiPQ88w 

33.2.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1YrPThn5GqDcwtrkA9aJsimBkMsEc-sdo 

33.2.6. 4-5 лет / средняя группа 

https://drive.google.com/drive/folders/10zIK4sQgYiKm_rVf9eMZtTZ4phnEJNzi 

33.2.7. 5-6 лет/ старшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/18R3W1afpS8AdGYj44Lo6BAMux_SUYd-9 

33.2.8. 6-7 лет / подготовительная группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1B5l1cc5ajeMJZb98rnejsPTInhe9a-rY 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года/ 1 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1VoIWg-gjmBXbkhrG5c_IYkl6hM9wOb_R 

33.3.2. 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/19xJ6kwm4zH4iNjcsoK5q50GRNj0A9BQP 

33.3.3. 4-5 лет / средняя группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1yhYmU0iG0MvrVUZNgjRP_R7V_kk__8Zt 

33.3.4. 5-6 лет/ старшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/11V3rtwBacAmBscCQO4AnS0M1RtF_1Ssu 

33.3.5 6-7 лет / подготовительная группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1txnNcgQDmDBqBh7XaVLu-FGkSYFvZY1A 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет/ старшая группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1LLDIRWcmi_jcCIG4dvv83Y0xIojVtrIR 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1bmHk54Uf9ox3LRhLiJs8kQnxFEiPQ88w
https://drive.google.com/drive/folders/1YrPThn5GqDcwtrkA9aJsimBkMsEc-sdo
https://drive.google.com/drive/folders/10zIK4sQgYiKm_rVf9eMZtTZ4phnEJNzi
https://drive.google.com/drive/folders/18R3W1afpS8AdGYj44Lo6BAMux_SUYd-9
https://drive.google.com/drive/folders/1B5l1cc5ajeMJZb98rnejsPTInhe9a-rY
https://drive.google.com/drive/folders/1VoIWg-gjmBXbkhrG5c_IYkl6hM9wOb_R
https://drive.google.com/drive/folders/19xJ6kwm4zH4iNjcsoK5q50GRNj0A9BQP
https://drive.google.com/drive/folders/1yhYmU0iG0MvrVUZNgjRP_R7V_kk__8Zt
https://drive.google.com/drive/folders/11V3rtwBacAmBscCQO4AnS0M1RtF_1Ssu
https://drive.google.com/drive/folders/1txnNcgQDmDBqBh7XaVLu-FGkSYFvZY1A
https://drive.google.com/drive/folders/1LLDIRWcmi_jcCIG4dvv83Y0xIojVtrIR
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Кинематографически епроизведения 

Кинофильм «Золушка»(0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М.Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер 

А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудияим  М.Горького, режиссер А.Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Лен-

фильм», режиссѐры И.Усов, Г.Казанский, 1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан, 1976. 

Кинофильм «Мери Поппинс, досвидания!» (0+), киностудия «Мосфильм»,режиссѐр 

Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им.М.Горького, режис-

сер А.Роу, 1969. 

 

3.5.Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педаго-

гическими работниками, 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной про-

граммы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего време-

ни ее реализации в Организации или в дошкольнойгруппе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соот-

ветствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификаци-

онном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квали-

фикационные характеристики должностей работников образования", утвержденным прика-

зом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. №761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Феде-

ральной программы или отдельных ее компонентов, в связи, с чем может быть задейство-

ван кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с орга-

низацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы Учреждения обеспечивается руководящи-

ми, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными ра-

ботниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и рас-

торжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание усло-

вий и организацию методического и психологического сопровождения педагогических ра-

ботников. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах компенсирующей направленности, дополни-

тельнопредусмотрены должности педагогических и иных работников, в соответствии с 

«Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-

щеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образова-

ния», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31июля 2020г. №373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации пра-

ва педагогических работников на получение дополнительного профессионального образо-

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 

https://drive.google.com/drive/folders/1mgaOwdrKxgruKPnoi07FvXpBRJhzTQuV 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
https://drive.google.com/drive/folders/1mgaOwdrKxgruKPnoi07FvXpBRJhzTQuV
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вания не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

 
3.6.Примерный режим и распорядок дня. 

 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, усло-

вий реализации программы Учреждения, потребностей участников образовательных отно-

шений. Учреждение в режиме пятидневной рабочей недели. Дошкольные образовательные 

группы работают в режиме 12 часов – группы полного дня пребывания. Программа реали-

зуется в течение всего времени пребывания детей в организации.  

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в Учреждении являются: сон, пребывание на от-

крытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а так же их роль в определенные воз-

растные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и осо-

бенности. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обес-

печивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельно-

сти организуется 

Таким образом, чтобы в начале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольно-

стью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре-

бованиям, предусмотренным СанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-21 «Гиги-

енические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021г. № 2, действую-

щим до 1 марта 2027г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановле-

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная де-

ятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигие-

нических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении ре-

жимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельностии т.д.). 
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Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации обще-

ственного питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственно-

го санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года №32 (далее – Сан-

ПиН по питанию). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение 

в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон-

троль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспе-

чивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях 

в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей ме-

теорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физи-

ческой культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп;сроков,втом числесроков подготовки; ответственныхлиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевымнаправлениям воспитания детей. 

Все мероприятия  проводятся с учетом Федеральной программы, а также возраст-

ных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. В соответ-

ствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен перечень ос-

новных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, па-

мятных дат вкалендарномпланевоспитательнойработывДОО. 

Январь: 

27 января: День полного свобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики 

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9мая: День Победы 
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19 мая: День детских общественных организаций России 

24мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца (волонтера) вРоссии 

8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31 декабря: Новый год. 

 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования Муни-

ципального бюджетного дошкольного образовательного учредления «Детский сад 

общеразвивающего вида №31 «Жемчужинка» Елабужского муниципального района 

Республики Татарстан» 

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов Учреждения 

при активном участии актива родительской общественности дошкольного учреждения. 

Настоящая Программа разработана и утверждена Учреждением в соответствии с федераль-

ной образовательной программой дошкольного образования и федеральным государствен-

ным образовательным стандартом дошкольного образования, а также дополнительными 

образовательными программами по приоритетным направлениям деятельности. 
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Программа Учреждения ориентирована на детей от 2 лет до 7 лет, посещающих об-

щеразвивающие группы, 5-7 лет, посещающих группу общеразвивающей направленности. 

 КОЛИЧЕСТВО групп раннего возраста – 1  

 КОЛИЧЕСТВО младших групп - 2 

 КОЛИЧЕСТВО средних групп - 2 

 КОЛИЧЕСТВО старших групп – 2  

 КОЛИЧЕСТВО подготовительных к школе группа - 2 

При разработке Программы учитывались: вид Учреждения, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности Учре-

ждения по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения Учреждения 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей наро-

дов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошколь-

ного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуаль-

ных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том чис-

ле их эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная 

часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образователь-

ных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, при-

нятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у 

ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону про-

живания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, соци-

ального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; разви-



* 

 
58 

 

 

тие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собствен-

ных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и приро-

де, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие лю-

бознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение сенсор-

ных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых иссле-

довательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому 

преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование целостной кар-

тины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сооб-

ществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гу-

манного отношения к природе; формирование представлений о себе и ближайшем соци-

альном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных цен-

ностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; формирование 

представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, простран-

стве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение ло-

гико-математическими способами их познания; формирование представлений о цифровых 

средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как сред-

ством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного звукопроиз-

ношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического 

слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие грамматически 

правильной и связной речи (диалогической и монологической); ознакомление с литератур-

ными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная ли-

тература), формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление эсте-

тического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание 

эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах искусства (му-

зыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование художественных уме-

ний и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художествен-

ном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-

ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение разнообразных средств 

художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию художествен-

но-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художе-

ственно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофи-

зических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных 

способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование опорно-
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двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); обу-

чение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание нравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным видам 

спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; приобще-

ние к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоро-

вье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных ви-

дах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена парциальной программой:  

 Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском са-

ду» к УМК для детей 4-7 лет «Татарчасөйләшәбез» («Говорим по-татарски»), 

З.М.Зариповой, Р.Г.Кидрячевой, Р.С.Исаевой идр. 

 Региональная образовательная программа для дошкольного образования 

«Соенеч- Радость познания» под редакцией Р.К.Шаеховой. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и группо-

вые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, органи-

зация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на сайте обра-

зовательного учреждения, оформление групповых портфолио, информационных листов, 

приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, 

к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 
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Приложения  

 

Модель учебного плана 

 
1. Обязательная часть Количество времени (в минутах) отведенного  

на ОД в неделю/количество занятий  Образова-

тельная 

область 

Образовательная дея-

тельность Ранний 

возраст 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет  5-6 лет 6-7 лет 

1.1 Познава-
тельное 

развитие 

Развитие элементарных 
математических пред-

ставлений 

- 15 мин (1) 20 мин (1) 25 мин (1) 60 мин (2) 

Ознакомление с окру-

жающим миром 

10 мин (1) 15 мин (1) 20 мин (1) 20 мин (1) 30 мин (1) 

1.2 Социаль-

но-

коммуни-

кативное 
развитие 

Приобщение детей к разным видам социальной культуры 

 

 

1.3 Речевое 
развитие  

Развитие речи 10 мин (2) 15 мин (1) 20 мин (1) 20 мин (1) 30 мин (1) 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - 25 мин (1) 30 мин (1) 

1.4 Художе-

ственно-
эстетиче-

ское раз-

витие 

Музыкальное 20 мин (2) 30 мин (2) 40 мин (2) 50 мин (2) 60 мин (2) 

Рисование  10 мин (1) 15 мин (1) 20 мин (1) 25 мин (1) 30 мин (1) 

Лепка  10 мин (1) 15 мин 

(0,5) 

10 мин 

(0,5) 

25 мин (1) 30 мин (1) 

Аппликация  - 15 мин 

(0,5) 

10 мин 

(0,5) 

25 мин (1) 30 мин (1) 

1.5 Физиче-

ское раз-

витие 

Бассейн   15 мин (1) 40 мин (2) 50 мин (2) 60 мин (2) 

Физическая культура на 
воздухе 

30 мин (3) 30 мин (2) 20 мин (1) 25 мин (1) 30 мин (1) 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

 Речевое 
развитие 

Обучение детей татар-
скому языку 

 

- - - 25 мин (1) 60 мин (2) 

 Итого ОД 

 

10 10 10 13 15 

 Недельная нагрузка 1 ч. 40 мин 2 ч. 30 мин  3 ч. 20 мин 5 ч. 25 мин 8 часов 

3. Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  

3.1 Конструирование (Познавательное 

развитие) 

- - - - - 

3.2 Ознакомление с художественной ли-

тературой и фольклором (Речевое 
развитие) 

- 1 1 1 1 

3.3 Татарский язык - - 2 1 1 

3.4 Приобщение детей к разным видам 

социальной культуры (Социально-
коммуникативное развитие) 

- 1 1 1 1 

4. Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности  

4.1 Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4.2 Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4.3 Развивающее общение при проведе-

нии режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4.4 Развивающее общение на прогулке ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4.5 Самообслуживание  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4.6 Трудовые поручения (индивидуально 
и подгруппами)  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

4.7 Познавательно-исследовательская 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

5. Самостоятельная деятельность детей  

5.1 Самостоятельная деятельность детей 

в центрах активности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

5.2 Самостоятельная деятельность на 

прогулочных участках 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Модель режима дня на холодный и теплый  период 

 
*Режим дня составлен с учетом 12-ти часового пребывания воспитанников в ДОУ, является 

гибким. СанПиН, утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ  от   28 января 2021 г. N 2, 1.2.3685-21и 2.3/2.4.3590-20. 

** Продолжительность ОД расписано в расписании. 

***Продолжительность прогулки, не менее 3 часа в день. Время выхода на прогулку может 

меняться в зависимости от расписания ОД. 

****Продолжительность дневного сна не менее 2,5 часа (дошкольные гр.), 3 часа (дети от 2-

3лет) 

***** Время чтения художественной литературы выставлено в режиме условно. Педагоги 

могут самостоятельно варьировать это время, оставляя чтение художественной литературы еже-

дневно обязательным 

  
Режим дня составлен в соответствии с нормативными документами: 

1. Федерального  государственного  образовательного  стандарта дошкольного образо-

вания, утверждённого приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155; 

2. Основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 94 «Соенеч» НМР 

РТ, разработанной на основе Федерального государственного образовательного стандарта до-

школьного образования. 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», срок действия ограничен 

01.03.2027. 

 

Модель двигательной активности 

 

Формы двигательной 

активности 

1 мл. 

группа 

(2-3 года) 

2 мл. 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа (5-6 

лет) 

Подготови-

тельная 

группа 

(6-7 лет) 

Утренняя,  

бодрящая гимнастика  

Ежедневно 

10 минт 

Ежедневно 

10 минт 

Ежедневно 

10 минт 

Ежедневно 

10минт 

Ежедневно 

10минт 

Занятие «Физическая 

культура» 

2 раза 2 раза 3 раза 

(1 занятие 

на с/в) 

3 раза 

(1 занятие на 

с/в) 

2 раза 

(1 занятие на 

с/в) 

Занятие «Музыкальное 

развитие» 

3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 

Физ. минутка,  

Пальчиковая гимна-

стика 

Ежедневно 

3-5 минт 

Ежедневно 

3-5 минт 

Ежедневно 

3-5 минт 

Ежедневно  

3-5 минт 

Ежедневно 

3-5 минт 

Индивидуальная рабо-

та поразвитию движе-

ний 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная дви-

гательная активность  

(1-я и 2-я половина 

дня) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулка (подвижные 

и спортивные игры, 

физические упражне-

ния) 

1-я и 2-я половина дня 

3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ 

НЕДЕЛИ 

     

Музыкальный досуг   20 мин 1 

раз в месяц 

20 мин 1 

раз в месяц 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
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Спортивные праздни-

ки и развлечения 

- - 2 раза в год 

по 45 мин 

2 раза в год по 

60 мин 

2 раза в год по 

60 мин 

Спортивные досуги 20 мин 1 

раз в месяц 

2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 

День здоровья 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в  

квартал 

1 раз в  

квартал 

 

Календарный план воспитательной работы 

М
ес

я
ц

 

Неде-

ля 

Название 

мероприя-

тия 

Направления Форма проведения 

Воз-

раст 

детей 

Ответствен-

ный 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

День знаний Закрепление знаний о 

школе 

досуг 5-7лет Педагоги 

2  

неделя 

Внимание 

дети 

Формирования о дорож-

ных знаках и правилах 

поведения на улицах го-

рода 

развлечение 4-7 лет Воспитатели 

3  

неделя 

Мой город 

Елабуга 

Продолжить знакомство 

с достопримечательно-

стями городв, строителей 

города и предприятий 

проекты 6-7 лет Воспитатели 

4  

неделя 

День до-

школьного 

работника 

Знакомство с профессией 

сотрудников детского 

сада  

Тематические бесе-

ды, экскурсии по 

саду 

4-7 лет Воспитатели 

5  

неделя 

Здраствуй 

осень  

Расширение представле-

ния детей о фруктах и 

овощах в сборе урожая, 

пофессии села 

Наюлюдение, чте-

ние, продуктивная 

деятельность 

 

3-7 лет Воспитатели 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1  

неделя 

Ранняя осень Расширения знаний детей 

об осени, явлениях в 

природе 

Наюлюдение, чте-

ние, продуктивная 

деятельность 

3-7 лет Воспитатели 

2  

неделя 

В здоровом 

теле здоро-

вый дух 

Знкомить с частями тела 

человека, воспитание 

КГН, соблюдение режима 

дня, правильное питание 

Подвижные игры, 

беседы, сюжетно-

ролевые игры 

3-7 лет Воспитатели 

3  

неделя 

Юные эколо-

ги  

Формировать предстале-

ние о человеке как очасти 

живой природы, зна-

комствл с профессией 

Игры- викторины, 

трудовой десант 

3-7 лет Воспитатели 

4  

неделя 

Золотая 

осень 

Расширения знаний детей 

об осени, явлениях в 

природе 

Итоговые занятия 

РазвлеченияОсен-

ние квесты 

3-7 лет Воспитатели 

Н
о
я

б
р

ь
 

1  

неделя 

Путешествие 

по России 

Раширение представле-

ний детей о родной 

стране, городе, праздни-

ках, символике 

Беседы, игры наро-

дов России 

4-7лет Воспитатели 

2  

неделя 

День отца Формирование представ-

лений об образе отца 

флешмоб 3-7 лет Музыкальные 

руководители 

3  

неделя 

Неделя наци-

ональной 

культуры 

 

Дать представления о 

кльтуре народов повол-

жья, обычаев и праздни-

ков 

Фолклорный празд-

ник  

5-6 лет Музыкальные 

руководители 

4  

неделя 

День матери Воспитание чувство люб-

ви и уважение к матери 

развлечение 3-7 лет Музыкальные 

руководители  

Д
к

а
б
р

ь
 1  

неделя 

Дружат дети 

всей Земли 

Воспитать уважение и 

милосердие к муже-

ственным людям 

Беседы 4-7лет Воспитатели 

2  Миру мир Формирование друже- Беседы, герои ВОВ 5-7 лет Воспитатели 
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неделя ских отношений среди 

детей 

3  

неделя 

Морозные 

деньки  

Представление о зиме, 

сезонных изменениях в 

природе 

Беседы  5-7 лет Воспитатели 

4  

неделя 

Новый год Привлечь детей к подго-

товке к правзднику 

праздник 2-7 лет Музыкальные 

руководители 

5  

неделя 

Зимние заба-

вы 

Закрепить знания о зим-

них видах спорта 

Беседы  5-7 лет Воспитатели 

Я
н

в
а
р

ь
 

1  

неделя 

Праздничные 

дни 

  2-7 лет Родители  

2  

неделя 

Неделя здо-

ровья 

Развивать двигательную 

активность 

Спортивные игры, 

эстафеты 

5-7 лет  Воспитатели  

3  

неделя 

День родного 

языка 

Приобщение детей к 

родному языку 

Беседы  5-7 лет Специалисты, 

воспитатели  

4  

неделя 

Неделя без-

опасности 

Безопасное поведене лю-

дей зимой 

Беседы  4-7лет Воспитатели 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 

 неделя 

Зимушка зи-

ма 

 Представление о при-

родно климатических 

условиях Земли  

Опыты, игры, про-

сморт мультфильма 

5-7 лет  Воспитатели 

2 

неделя 

Неделя рус-

ской культу-

ры  

Закрепить знания о тра-

дициях русского народа 

Беседы  5-7 лет  Воспитатели 

3  

неделя 

День защит-

ника отече-

ства 

Воспитывать патриотизм, 

любовь к родине 

Праздник 5-7 лет  Воспитатели 

4  

неделя 

Масленица  Знкомство с обрядовым 

праздником 

Фолклорный 

Праздник 

4-7 лет  Музыкальные 

руководители 

М
а
р

т
 

1 неде-

ля 

8 марта  Беседа оженских профес-

сих 

Праздник  3-7 лет  Музыкальные 

руководители 

2  

неделя 

Навруз  Знкомство с обрядовым 

праздником 

Фолклорный 

Праздник 

4-7 лет  Музыкальные 

руководители 

3 

 неделя 

Пришла вес-

на  

Расширение представле-

ния детей о животных и 

растениях 

Наблюдения, бесе-

ды  

3-7 лет Воспитатели  

4  

неделя 

День леса  Беседы, чтение 

ЧХЛ 

3-7 лет Воспитатели  

5  

неделя 

Встречаем 

птиц 

Юный мастер  

Закрепить знания о видах 

птиц 

Подготовка к участию 

конкурса  по различным 

компетенциям 

Беседы, развлече-

ние 

конкурс  

 Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

А
п

р
ел

ь
 

1 

 неделя 

Неделя с 

прекрасным  

Дать представления о 

кльтуре народов повол-

жья, обычаев и праздни-

ков 

Развлечение  

Театрализован 

ная деятельность 

3-7 лет Воспитатели  

2  

неделя 

Великий 

Космос  

Знакомство с солнечной 

системой, знакомство с 

профессий космонавт 

развлечение 4-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

3  

неделя 

Мир профес-

сиий 

Знакомство с профессия-

ми их трудовых дейсти-

виях и инструментах 

труда 

Беседы  3-7 лет Воспитатели  

4  

неделя 

Праздник 

весны и тру-

да  

Воспитывать Положи-

тельно отношение к тру-

ду 

развлечение 5-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

М
а
й

 

1  

неделя 

День Победы Представление о празд-

нике, знакомство с па-

мятниками  ВОВ 

Праздник, Акции 5-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

2  

неделя 

День семьи Воспитывать ценностное 

представление о семье, 

семейных традициях 

Развлечение, акции 5-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 
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3  

неделя 

Неделя без-

опасности  

Углкблять представление 

детей о собственной без-

опасности при езде на 

разлияных видах транс-

порта  

Досуги, беседы 5-7 лет Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

4  

неделя 

Неделя эти-

кета 

 Правила поведения в 

гостях, в общественном 

транспорте  

беседы 4-7 лет Воспитатели  

5  

неделя 

До свидание 

детский сад  

Воспитывать уважитель-

ное отношение к сотруд-

никам детского сада 

Праздник  6-7 лет  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

 

 


